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20 Jahre MUT: Hilfe für Bedürftige in
Wien - Ein starkes Netzwerk!

Der Verein Mut in Wieden feiert 20 Jahre Unterstützung für
Bedürftige mit Lebensmittelausgaben und sozialen

Projekten.

Rechte Wienzeile 37, 1040 Wien, Österreich - In Wien wird
heute ein bedeutendes Jubiläum gefeiert: Der Verein MUT,
dessen Ursprung in der Wieden liegt, begibt sich auf eine Reise
in sein zwanzigstes Jahr und setzt sich unermüdlich für die
Bedürftigen in der Stadt ein. Obdachlose, Alleinerziehende und
arme Kinder stehen im Mittelpunkt der Aktivitäten des Vereins,
der sich durch ein engmaschiges Netzwerk von mehr als 33.000
Mitgliedern sowie zahlreichen ehrenamtlichen Helfern
auszeichnet.

Der Verein MUT wurde im Jahr 2005 als Non-Profit-Organisation
gegründet und hat in den vergangenen zwei Jahrzehnten eine
bemerkenswerte Entwicklung durchlaufen. Aktuell unterstützt er



rund 220 Personen pro Woche mit Lebensmitteln. Die
Essensverteilung findet in der Rechten Wienzeile 37 statt, wo
vor allem gerettete, frische Lebensmittel von einem eigenen
Feld im Marchfeld stammen. “Was da alles zusammenkommt, ist
wirklich beeindruckend”, meint Michael Mark-Traisenthal, einer
der engagierten Ehrenamtlichen, der auch bei der
Essensausgabe hilft.

Vielfältige Unterstützung für Bedürftige

Der Verein bietet nicht nur die Basics der Lebensmittelverteilung
an. Im Rahmen von Projekten wie den YesWeCare!-Ausfahrten
werden Hygieneartikel, Kleidung und Schlafsäcke an
Obdachlosen-Hotspots verteilt. Die Initiative umfasst sogar
besondere Wohlfühltage, an denen den Bedürftigen Frisuren und
Massagen angeboten werden. „Das ist nicht nur eine materielle
Hilfe, sondern auch ein Stück Wertschätzung“, so Walch, der
Obmann des Vereins. Auch in der Kinder- und Familienhilfe setzt
MUT Maßstäbe mit einer Krisenunterkunft für Alleinerziehende
und Start-up-Wohnungen für armutsgefährdete Familien, die
durch eigene Mittel und Spenden finanziert werden.

Eine Neuheit stellt die „finale Wohnung“ dar, die initiiert wurde,
um einer Familie zur Seite zu stehen und ihnen ein Zuhause zu
bieten. Das Engagement wird durch verschiedene Hilfsangebote
wie Schulstartpakete und die Aktion „Weihnachtsengel“ ergänzt.
Wo man hinschaut, da wird aktiv Anpacken großgeschrieben,
um den Raster von Armut in Wien zu durchbrechen.

Hinter den Kulissen: Ein starkes Ehrenamt

Erfreulicherweise kommt der Verein MUT auf eine stattliche
Anzahl an 50 festen Mitarbeitern zurück, unterstützt von
zahlreichen Ehrenamtlichen, die sich für die gute Sache
starkmachen. Die Finanzierung ist dabei ein mix aus
Mitgliedsbeiträgen, Sachspenden sowie öffentlichen
Subventionen. Rund 87 Prozent der finanziellen Mittel stammen
aus Mitgliedsbeiträgen, was zeigt, dass die Gemeinschaft hinter

https://www.meinbezirk.at/wieden/c-lokales/wiedner-verein-mut-setzt-sich-seit-20-jahren-fuer-beduerftige-ein_a7346768


dem Verein steht und seine Mission wertschätzt.

Der soziale Fußabdruck des Vereins reicht über Wien hinaus
nach Salzburg, wo seit 2024 das Haus LebensMUT obdachlosen
Menschen ein Zuhause gibt. Auch in St. Pölten wurden
Kooperationen mit sozialen Einrichtungen ins Leben gerufen,
was das Engagement des Vereins weiter entfaltet. „Wir haben
wirklich ein gutes Händchen, wenn es darum geht, neue Projekte
ins Leben zu rufen“, so Walch lächelnd.

Somit bleibt festzuhalten, dass der Verein MUT nicht nur heute,
sondern auch in den kommenden Jahren ein wertvoller
Bestandteil des Wiener Sozialnetzwerks sein wird. Mit einem
Blick in die Zukunft und dem unermüdlichen Einsatz für die
Bedürftigen stellt er sich den Herausforderungen und trägt zum
positiven Wandel in unserer Gesellschaft bei. 

Für jene, die mehr über die Arbeit des Vereins erfahren
möchten, finden sich umfassende Informationen auf der
offiziellen Website des Vereins: Verein Mensch Umwelt Tier
(MUT).
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