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Hitzewelle in Ottakring: Tropennächte
explodieren auf Rekordhoch!

Die tropischen Nächte in Ottakring nehmen zu: 47 Nächte
2024. Hitzekarte und Tipps zur Abkühlung beleuchten

Gesundheitsrisiken.

Ottakring, Österreich - Die Hitzewelle hat auch in Ottakring
Einzug gehalten. Laut einer aktualisierten Hitzekarte des
Complexity Science Hub (CSH) hat die Anzahl der Tropennächte
in diesem Wiener Bezirk drastisch zugenommen. Die Nächte, in
denen die Temperaturen über 20 Grad liegen, sind von 12 im
Jahr 2020 auf beeindruckende 47 Nächte im Jahr 2024
gestiegen. Dabei liegt die durchschnittliche Zahl der Hitzetage
über 30 Grad im Jahr 2024 bei 49 und hat sich damit mehr als
verdoppelt im Vergleich zu 2020, als es lediglich 23 Hitzetage
gab, wie MeinBezirk berichtet.

In dieser zunehmend heißen Umgebung sind insbesondere die
älteren Mitbürger:innen gefährdet. Im Jahr 2024 betrug der

https://www.meinbezirk.at/ottakring/c-lokales/zahl-der-tropennaechte-in-ottakring-stark-angestiegen_a7442683


Anteil der über 65-Jährigen in Ottakring 16,1 Prozent. Für diese
Altersgruppe stellen hohe Temperaturen ein ernstes Risiko dar,
vor allem wegen möglicher Vorerkrankungen. Die fehlende
nächtliche Abkühlung verstärkt die Belastung und kann fatale
gesundheitliche Folgen haben. Der Klimawandel kurbelt diese
Entwicklung an und führt zu häufigeren und intensiveren
Hitzewellen, was sich auch in anderen Regionen bestätigt, wie
das Umweltbundesamt aufzeigt.

Ein alarmierender Trend

Die Zunahme von Tropennächten und Hitzetagen ist nicht nur
ein lokal begrenztes Problem. Statt seit den 1980er Jahren die
Häufigkeit solcher Wetterextreme in Deutschland und Österreich
zu beobachten, zeigt ein Bericht des UN-Umweltprogramms
(Unep), dass bei älteren Menschen die hitzebedingten Todesfälle
seit den 1990er Jahren um 85 Prozent gestiegen sind. Diese
alarmierenden Zahlen beziehen sich auf eine Gesamtzahl von
mehr als 60.000 Hitzetoten in Europa allein im Sommer 2022,
wobei die Hälfte dieser Fälle dem Klimawandel zugeschrieben
wird, laut FR.de.

Die steigenden Temperaturen und Hitzebelastungen stellen
nicht nur eine gesundheitliche Gefahr dar, sondern erfordern
auch ein Umdenken in der Stadtplanung und Sozialpolitik.
Grundlegende Maßnahmen sind notwendig, um die
Wohnumgebung für die verletzlichsten Bevölkerungsschichten
zu verbessern. Vorschläge reichen von einer verstärkten
Begrünung städtischer Flächen bis hin zu
Informationsveranstaltungen über effiziente
Abkühlungsmöglichkeiten während extremer Hitze.

Gesundheitliche Auswirkungen

Die aktuellen Daten bestätigen, dass der Klimawandel auch in
Ottakring seinen Tribut fordert. Obgleich Ratschläge wie Fenster
schließen, Vorhänge zuziehen und abends zu lüften helfen
können, sind sie oft nicht ausreichend, wenn die Temperaturen

https://www.fr.de/wissen/un-85-prozent-mehr-hitzetote-bei-senioren-seit-den-90ern-zr-93826984.html


über 30 Grad steigen. Die Hitzekarte bietet daher nicht nur
einen Überblick über die Temperaturentwicklung, sondern dient
auch Entscheidungsfindern als wertvolle Grundlage für die
Umsetzung von Gegenmaßnahmen, wie das 
Umweltbundesamt festhält.

So müssen wir uns gemeinsam den Herausforderungen stellen,
die eine sich wandelnde Klimasituation mit sich bringt.
Besonders für unsere älteren Generationen ist es entscheidend,
dass wir das Thema ernst nehmen und die notwendigen Schritte
unternehmen, um ihre Lebensqualität in Zeiten von Klimawandel
und extremer Hitze zu sichern.

Details
Ort Ottakring, Österreich
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Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.at
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