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Scotty, der Held-Hund: Haustier des
Jahres oder Lebensretter?

Fressnapf sucht das Haustier des Jahres 2023. Scotty, ein
Held im Wildschweinangriff, steht zur Wahl. Verpassen Sie

nicht die Abstimmung!

Leopoldstadt, Österreich - In der bunten Welt der Haustiere
nimmt die Suche nach dem „Haustier des Jahres“ von Fressnapf
wieder Fahrt auf. Bis zum 13. Juli können Tierliebhaber ihre
Stimme abgeben und damit Lieblingshaustiere ehren, die nicht
nur treue Begleiter, sondern auch wahre Lebensretter sind. Einer
der nominierten Kandidaten ist Scotty, ein Kleiner
Münsterländer, der seiner Besitzerin in einer kritischen Situation
das Leben rettete. Als sie von einem Wildschwein angegriffen
wurde, stellte sich Scotty schützend zwischen sie und das Tier
und bewies damit seinen heldenhaften Mut. Laut meinbezirk.at
bietet dieser Wettbewerb eine Plattform für Tiere mit
außergewöhnlichen Taten.

https://www.meinbezirk.at/leopoldstadt/c-freizeit/chinesische-oper-zu-gast-im-muth-in-der-leopoldstadt_a7437803


Die Nominierung von Scotty zeigt, wie wichtig Haustiere in
unserem Leben sind. Sie sind nicht nur niedliche Mitbewohner,
sondern oft auch entscheidende Unterstützer in schwierigen
Momenten. Fressnapf hat es sich zur Aufgabe gemacht, die
Geschichten dieser besonderen Tiere sichtbarer zu machen und
allen Haustierbesitzern die Möglichkeit zu geben, ihre Stimmen
abzugeben. Auch auf der Website von Fressnapf finden sich alle
Informationen zur Abstimmung und zu den anderen
Nominierten, die ebenfalls mehr als nur ein Haustier sind.

Haustiere als Freunde und Lebensretter

Die Bedeutung von Haustieren geht weit über bloße Gefährten
hinaus. In Anbetracht der jüngsten Forschung wird immer klarer,
dass Haustiere eine erhebliche positive Auswirkung auf die
Lebensqualität ihrer Besitzer haben. Besonders bei älteren
Erwachsenen zeigen Studien, dass die Haltung von Tieren die
soziale Isolation verringern und emotionale Unterstützung bieten
kann. Laut altern-psy.univie.ac.at verringern Mensch-Tier-
Interaktionen Stress und können sogar den Blutdruck senken.
Dies wird auch durch die Erkenntnis gestützt, dass Haustiere als
fortwährende Quelle der Sicherheit und Stimmungserhöhung für
ihre Besitzer angesehen werden.

Die Forschung zeigt, dass das Halten eines Haustiers auch
soziale Kontakte fördert. Besonders für ältere Menschen kann
dies eine wertvolle Möglichkeit sein, die Interaktion mit anderen
zu verbessern und damit Einsamkeit zu bekämpfen. Haustiere
bieten nicht nur strukturelle Anforderungen im Alltag, sondern
tragen auch zu einer Sinnstiftung im Leben ihrer Besitzer bei.

Die Abstimmung läuft bis zum 13. Juli

Wer also ein Herz für Tiere hat und Scotty oder ein anderes
außergewöhnliches Haustier unterstützen möchte, hat bis zum
13. Juli 2023 Zeit, seine Stimme abzugeben. Der Wettbewerb
von Fressnapf bestätigt nicht nur den Wert von Haustieren in
unserer Gesellschaft, sondern erinnert auch daran, wie wichtig

https://altern-psy.univie.ac.at/was-wissen-wir-ueber-das-alter/neues-aus-der-forschung/ein-haustier-als-wunderelixier-ueber-die-positive-wirkung-von-haustieren/


diese treuen Begleiter in schwierigen Zeiten sein können.
Detaillierte Informationen zur Teilnahme findet man auf der
Website von Fressnapf, wo auch die weiteren Nominierten
vorgestellt werden.

Seien Sie also Teil dieses wunderbaren Wettbewerbs und ehren
Sie Ihr Haustier, das möglicherweise auch ein kleiner Held in
Ihrem Leben ist. Haustiere sind wahre Freunde und verdienen
es, gefeiert zu werden!
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