“EI_I_E “ﬂcHnchTE“ 16. Juli 2025

NACHRIGHTEN AG

Tragoédie in Wien: Alteres Ehepaar in
Wohnung tot aufgefunden

Im 3. Bezirk Wien wurden ein alteres Ehepaar tot in ihrer
Wohnung aufgefunden. Ermittlungen bestatigen mogliches
Verbrechen.

NACHRICHTEN AG

LandstraBe, 1030 Wien, Osterreich - Ein erschitternder
Vorfall erschittert die LandstraRe in Wien. Heute wurde ein
alteres Ehepaar tot in ihrer Wohnung aufgefunden. Der Notruf
bei der Polizei, der zu dieser tragischen Entdeckung fuhrte,
wurde von einem Angehorigen ausgeldst. Er konnte seine
Verwandten telefonisch nicht erreichen und entschied sich, die
Polizei um Hilfe zu bitten. Als die Beamten eintrafen, fanden sie
die beiden in ihrer Wohnung, und die ersten Ermittlungen
deuten auf einen extrem traurigen Vorfall hin.

Laut aktuellen Berichten von Kurier besteht der Verdacht, dass
der 81-jahrige Mann zunachst seine 79-jahrige Ehefrau mit einer
Schusswaffe erschoss, bevor er sein eigenes Leben nahm.


https://kurier.at/chronik/wien/wien-landstrasse-aelteres-ehepaar-in-wohnung-tot-aufgefunden/403058648

Warum es zu diesem schockierenden erweiterten Suizid kam, ist
bislang unklar, und die Polizei hat die Ermittlungen
aufgenommen, um mehr Uber die Hintergrunde zu erfahren.

Die Dunkelziffer der Suizide

Wenn man Uber solche tragischen Ereignisse nachdenkt, kann
die Realitat der Suizidstatistiken nicht ignoriert werden. Jahrlich
nehmen sich in Deutschland etwa 10.000 Menschen das Leben,
was mehr als 2,5-mal so viele Todesfalle verursacht wie im
StraBenverkehr. Diese alarmierenden Zahlen sind auch ein
wichtiges Indiz dafur, wie grol die Problematik ist, mit der viele
Menschen konfrontiert sind. Die Dunkelziffer von
Suizidversuchen ist hoch; viele konnten durch schnelle fachliche
Hilfe verhindert werden, wie Bayern gegen Gewalt berichtet.

Weltweit schatzt die WHO, dass auf jeden vollendeten Suizid
mehr als 20 Suizidversuche kommen. Bei alteren Menschen ist
das Suizidrisiko deutlich erhoht, was durch mehrere Faktoren
verstarkt wird. Hierzu zahlt der oftmals tragische Zustand der
psychischen Gesundheit, insbesondere bei Einsamkeit und
sozialen Isolation. Insbesondere Manner ab 70 Jahren sind haufig
von Suiziden betroffen.

Essenzielle Unterstutzung und Pravention

Die Bedeutung von Pravention und Unterstutzung fur
Angehorige kann nicht genug betont werden. Die Deutschen
Gesellschaft fur Suizidpravention und zahlreiche andere
Organisationen leisten wertvolle Arbeit, um Aufklarung zu
schaffen und Hilfestellungen anzubieten. In Osterreich gibt es
ahnliche Anlaufstellen, die Menschen in seelischen Notlagen
unterstutzen. Dazu gehoren Krisendienste, die rund um die Uhr
erreichbar sind, um betroffenen Personen zur Seite zu stehen.

Gerade im Angesicht solcher Tragodien ist es wichtig,
aufmerksam zu sein und mogliche Warnsignale flr Suizidalitat
zu erkennen: Ruckzug, Hoffnungslosigkeit und aggressive


https://bayern-gegen-gewalt.de/gewalt-infos-und-einblicke/formen-von-gewalt/koerperliche-gewalt/suizid/

Verhaltensweisen sind Hinweise, die ernst genommen werden
sollten. Die Moglichkeit, mit jemandem zu sprechen, mindestens
so wichtig ist es, professionelle Hilfe in Anspruch zu nehmen -
sei es durch einen Anruf bei einem Krisendienst oder durch
Gesprache mit Vertrauenspersonen.

Das Auffinden des alteren Ehepaars in Wien macht wieder
einmal deutlich: Es gibt viele Menschen, die untrennbar mit ihrer
schweren Last kampfen und oftmals nicht den Mut finden, Hilfe
in Anspruch zu nehmen. Es ist an der Zeit, unsere Augen und
Ohren fur die Probleme anderer zu 6ffnen und das Bewusstsein
fur die Notwendigkeit von seelischer Gesundheit zu scharfen.
Lassen Sie uns gemeinsam dafur sorgen, dass Hilfe zur
Verfugung steht und dass wir uns fur diejenigen einsetzen, die in
dunklen Zeiten Unterstltzung benotigen.

Die Frage bleibt: Wie viele solcher Tragddien mussen noch
geschehen, bevor wir als Gesellschaft eine Botschaft der
Hoffnung und Unterstutzung verbreiten?
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