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Schock-Unfall in Kärnten: Ehepaar
verletzt durch Sekundenschlaf!

Ein Ehepaar wurde in Kärnten bei einem Autofunfall
verletzt, verursacht durch Sekundenschlaf. Beide mussten

ins Krankenhaus.

Völkermarkt, Österreich - Ein schwerer Verkehrsunfall
ereignete sich am Sonntagfrüh im Bezirk Völkermarkt, als ein
35-jähriger Autofahrer mit seinem Fahrzeug von der Mittlerner
Straße (L128) abkam. Der Fahrer gab an, aufgrund von
Sekundenschlaf die Kontrolle über das Auto verloren zu haben.
Das Resultat war dramatisch: Das Fahrzeug überschlug sich und
kam in einer Senke neben der Fahrbahn zum Stillstand. Sowohl
der Fahrer als auch seine Frau, die sich auf dem Beifahrersitz
befand, erlitten Verletzungen und wurden umgehend in ein
Krankenhaus gebracht.

Der Unfall passierte gegen 4.45 Uhr, als das Ehepaar in Richtung
Bleiburg unterwegs war. Plötzlich geriet das Auto rechts von der



Straße ab und prallte heftig gegen ein Verkehrszeichen, einen
Leitpflock und zwei Bäume, bevor es zu dem folgenschweren
Überschlag kam. Das Fahrzeug selbst erlitt einen Totalschaden,
was die Ausmaße des Vorfalls unterstreicht. Solche Unfälle
können nicht nur die Beteiligten, sondern auch andere
Verkehrsteilnehmer ernsthaft gefährden.

Ursache und Folgen von Sekundenschlaf

Was genau ist Sekundenschlaf? Dabei handelt es sich um ein
ungewolltes Einnicken während der Fahrt, das nur wenige
Sekunden dauern kann, jedoch gravierende Konsequenzen mit
sich bringen kann. Laut bussgeldkatalog.de wird
Sekundenschlaf oft durch Übermüdung, zu lange Fahrzeiten
ohne Pausen oder sogar Alkohol verursacht.
Überraschenderweise kann man Sekundenschlaf auch in Zeiten
erleben, in denen man normalerweise schlafen würde. Die
Gefahr ist groß, da er eine der Hauptursachen für erhebliche
Unfälle im Straßenverkehr darstellt.

Fahrer, die in einen Unfall verwickelt sind, können nicht nur als
fahrlässig eingestuft werden, sondern sie einem rechtlichen
Verfahren ausgesetzt sein. Es drohen Geld- oder sogar
Freiheitsstrafen bis zu fünf Jahren, sollten sie bei einem Unfall
als schuldig befunden werden, wie anwalt.de ausführlich
beschreibt. Oftmals wird die Versicherung nicht die gesamten
Reparaturkosten übernehmen, da grob fahrlässiges Verhalten
unterstellt werden kann. Das bedeutet, dass Autofahrer sich
nicht nur um ihre körperliche Gesundheit, sondern auch um ihre
rechtlichen Konsequenzen kümmern müssen.

Die Bedeutung von Wachsamkeit

Das Ehepaar hat einen schrecklichen Vorfall erlebt, der sich
leicht hätte vermeiden lassen. Müdigkeitszeichen wie Gähnen
oder schwere Augenlider sollten ernst genommen werden. Eine
Umfrage des Deutschen Verkehrssicherheitsrates zeigt sogar,
dass Sekundenschlaf eine der häufigsten Ursachen für fatale

https://www.bussgeldkatalog.de/sekundenschlaf-unfall/
https://www.anwalt.de/rechtstipps/unfall-aufgrund-von-sekundenschlaf-und-uebermuedung-strafbarkeit-und-konsequenzen-fuer-die-fahrerlaubnis-210986.html


Unfälle auf Autobahnen ist. Der Rat ist klar: Sollten
Müdigkeitszeichen auftreten, ist es ratsam, rechtzeitig Pausen
einzulegen und sich auszuruhen.

Obwohl der Fahrer in diesem tragischen Fall seine
Verantwortung durch den Sekundenschlaf erklärte, werden
rechtliche Konsequenzen nicht ausbleiben. Die
Ermittlungsbehörden werden voraussichtlich die Umstände des
Unfalls näher betrachten. Zudem ist die Entziehung des
Führerscheins eine sehr wahrscheinliche Folge, wie vn.at
berichtet. Die Geschichte betont die zentrale Rolle von
Wachsamkeit und Verantwortung auf unseren Straßen, denn
jeder von uns kann in die Situation geraten, in der Müdigkeit uns
in unerwartete Schwierigkeiten bringt.
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