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Neue Mountainbike-Route bei Innsbruck:
Auf zur Bodensteinalm!

Entdecken Sie die Mountainbike-Route zur Bodensteinalm
bei Innsbruck – sportlich, landschaftlich reizvoll und

kulinarisch vielseitig!

Innsbruck, Österreich - In der malerischen Umgebung von
Innsbruck erstreckt sich eine besonders reizvolle Mountainbike-
Route zur Bodensteinalm, die sowohl anspruchsvolle Biker als
auch Wanderer anspricht. Laut einem Bericht der Krone handelt
es sich um eine Strecke von 11,2 Kilometern mit einem
Höhenunterschied von 920 Metern, die Wanderer und Biker auf
eine Höhe von 1.661 Metern führt.

Der Start dieser schönen Route erfolgt am kostenlosen Parkplatz
am Arzler Schießstand. Nach einer Wegbeschreibung über
Forststraßen folgt die Beschilderung zur Höttinger Alm und dem
Bodensteinweg. Die durchschnittliche Fahrzeit bis zum Ziel
beträgt etwa 1,5 Stunden. Bei gutem Wetter genießen die

https://www.krone.at/3798322


Sportler einen Panoramablick auf Innsbruck, das Inntal, Wipptal
sowie die beeindruckenden Stubaier und Zillertaler Alpen.

Tourdetails und Anforderungen

Die Tour zur Bodensteinalm richtet sich besonders an
ambitionierte Biker und Wanderer, die etwas Kondition
mitbringen sollten. Wichtige Ausrüstungsgegenstände wie Helm,
Trinkflasche, Verbandzeug sowie Handschuhe und Knieschützer
sind empfehlenswert. Die Strecke bietet nicht nur eine sportliche
Herausforderung, sondern auch kulinarische Genüsse in den
angrenzenden Almen wie der Arzler Alm, Umbrüggler Alm und
der Höttinger Alm.

Insgesamt umfasst die Route eine Distanz von 22,5 Kilometern
und etwa 1.030 Höhenmetern. Aufgrund der Anforderungen und
der Natur der Strecke ist gegenseitiger Respekt zwischen den
Sportlern geboten, insbesondere auf den Abfahrten. Beliebte
Monate für die Tour sind von Mai bis Oktober, was zur Schaffung
einer lebhaften und aktiven Gemeinschaft beiträgt.

Die Umgebung erkunden

Die Region um Innsbruck und insbesondere die Route zur
Bodensteinalm bieten nicht nur sportliche Freizeitmöglichkeiten.
Auch kulturell hat die Umgebung viel zu bieten. In den Städten
und Dörfern rund um Innsbruck, wie Zirl und Axamer Lizum,
finden sich zahlreiche abwechslungsreiche Ausflugsziele.
Darüber hinaus sind die Genussradler nicht nur auf die
Bodensteinalm limitiert: Die nahegelegenen Alpen bieten
zahlreiche weitere spannende Routen und Ausblicke,
beispielsweise in den Alpbachtal, das Brixental oder ins
Stubaital, wie die Almenrausch beschreibt.

Für weitere Informationen über unterschiedliche Mountainbike-
Routen in Innsbruck und Umgebung liefert die Plattform 
Outdooractive umfassende Routenbeschreibungen, die sowohl
lokale Geheimtipps als auch Höhepunkte wie die Starkenburger

https://www.almenrausch.at/touren/detail/bodensteinalm-vom-planoetzenhof/
https://www.outdooractive.com/de/mountainbike-touren/innsbruck/mountainbike-touren-in-innsbruck/1429925/


Hütte im Stubaital und viele weitere Touren umfassen.

Details
Ort Innsbruck, Österreich
Quellen www.krone.at

www.almenrausch.at
www.outdooractive.com

Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.at
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