
12. Juni 2025

Pramtaler Hindernislauf: Abenteuer für
Jung und Alt in Andorf!

Am 26. Juli 2025 findet der ASVÖ PRAM.AT.RACE in Andorf
statt, ein herausfordernder Hindernislauf für alle

Altersgruppen.

Andorf, Österreich - Am Samstag, den 26. Juli 2025, wird die
Sportarena in Andorf zum Schauplatz des ASVÖ PRAM.AT.RACE
powered by Sparkasse OÖ. Hier sind Sportler aller Altersgruppen
zum ersten Mal eingeladen, sich auf ein spannendes Abenteuer
zu begeben. Die Veranstaltung beginnt um 13 Uhr und wartet
mit 17 herausfordernden Hindernissen pro Runde auf die
Teilnehmer. Ob Einzelkämpfer oder im Team von 3 bis 8
Personen, jede(r) kann sich der Herausforderung stellen und
dabei seine persönliche Fitness testen.

Ein besonderes Highlight wird der Kinderlauf sein, der bereits
um 9.30 Uhr startet. Hier haben auch die Jüngsten die
Möglichkeit, sich sportlich zu betätigen und mit Freunden an den



Start zu gehen. Wer sich gut vorbereiten möchte, hat die
Chance, das kostenfreie Training des ATV Andorf zu nutzen, das
jeden Dienstag um 19.30 Uhr in der Turnhalle der HTL Andorf
angeboten wird.

Informationen für Teilnehmer

Die Anmeldung zur Veranstaltung ist ab 15 Jahren möglich. Vor
dem großen Tag gibt es eine Einteilung in Startblöcke, die kurz
vor dem Event per E-Mail mitgeteilt wird. Die Ausgabe der
Startpakete erfolgt sowohl am Vorabend, von 18:00 bis 21:00
Uhr, als auch am Renntag selbst, zwischen 9:00 und 12:00 Uhr.
Jedes Paket besteht aus einem Transponder für die Zeitnehmung
sowie einem Startsackerl mit nützlichen Inhalten. Wer sich bis
13.07.2025 anmeldet, erhält sogar ein personalisiertes Finisher-
T-Shirt mit Name oder Teamname!

Die Teilnehmer werden am Renntag bestens versorgt, mit
Angeboten von deftigen bis veganen Speisen, Bierinseln, sowie
Kaffee und Kuchen ab 10 Uhr im Stadion. Auch hinsichtlich der
Infrastruktur ist alles bestens organisiert: kostenlose
Gepäckabgabe, Umkleide und Duschen stehen zur Verfügung,
und es gibt zahlreiche Parkplätze.

Warum Hindernisläufe begeistern

Hindernisläufe, auch bekannt als Obstacle Runs oder Mud Runs,
erfreuen sich zunehmender Beliebtheit, besonders bei jungen
Sportlern. Diese bestehen aus einem Mix verschiedener
Hindernisse, beispielsweise Wassergräben und hohen Wänden,
die sowohl künstlich als auch natürlich sein können. In
Österreich gibt es jährlich etwa 40 solcher Dirt Runs, und die
Veranstaltung in Andorf reiht sich in die Liste beliebter Events
ein, wie etwa den Wildsau Dirt Run oder den Fisherman’s Friend
StrongmanRun, die bereits Geschichte sind.

Die jährlichen Events bieten für jeden das Richtige: von kürzeren
Distanzen bis hin zu extremen Herausforderungen. Für 2025 gibt



es bereits einige spannende Alternativen in Planung, wie den
Celtic Warrior. In dieser Vielzahl an Veranstaltungen macht der
ASVÖ PRAM.AT.RACE den Unterschied, indem er sowohl
Einsteiger als auch erfahrene Sportler anspricht und eine
besondere Atmosphäre schafft.

Für weitere Details zum Event und zur Anmeldung besuchen Sie
die offizielle Seite des ATV Andorf oder informieren Sie sich
über die neuesten Hindernislauftendenzen auf HDSports.

Details
Ort Andorf, Österreich
Quellen www.tips.at

atv-andorf.com
www.hdsports.org

Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.at
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