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Pfingstlauf-Highlight: Seenlauf in Klaffer
und Kinderlauf in St. Martin!

Am 8. Juni findet in Klaffer der Seenlauf und in St. Martin
der Tom-und-Jerry-Kinderlauf statt. Anmeldung und Details

online!

Klaffer, Österreich - Am Pfingstsonntag, dem 8. Juni, steht in
Klaffer und St. Martin alles im Zeichen des Laufsports. Der 
Seenlauf zieht zahlreiche Sportler und Interessierte in die
malerische Landschaft rund um Klaffer. Bei dieser beliebten
Veranstaltung kann man sich auf ein umfangreiches Programm
für Jung und Alt freuen.

In Klaffer wird der Startschuss für die Kinder bereits um 13 Uhr
gegeben. Um 14 Uhr beginnt der Nordic Walking-Bewerb, gefolgt
vom Erwachsenenlauf um 14:30 Uhr, der über Distanzen von 5,3
oder 10,6 Kilometern führt. Dabei warten Preise im Gesamtwert
von über 1.500 Euro auf die Teilnehmer. Interessierte können
sich über die Website seenlauf.com anmelden. Diese

https://www.tips.at/nachrichten/rohrbach/sport/685837-seenlauf-in-klaffer-und-tom-und-jerry-kinderlauf-in-st-martin
https://www.seenlauf.com/bilderwelt.php


Veranstaltung fördert nicht nur den Sport, sondern auch den
Gemeinschaftsgeist und bietet die Möglichkeit, mit Freunden um
Bestzeiten zu kämpfen.

Tom-und-Jerry-Kinderlauf

Gleichzeitig findet im Aubachstadion in St. Martin der 35. Tom-
und-Jerry-Kinderlauf statt. Rund 400 Kinder im Alter von drei
bis zwölf Jahren werden sich auf verschiedene Distanzen
messen. Alle Finisher können sich über ein Eis vom Bio-
Bauernhof freuen – eine süße Belohnung nach der sportlichen
Leistung!

Die Veranstaltung verspricht auch Unterhaltung: Ein Magier
sorgt vor der Siegerehrung für fröhliche Stimmung.
Währenddessen können sich die Besucher beim Frühschoppen
mit köstlichen Speisen und Getränken wie Hendl, Bratwürstel,
Pommes, Bier sowie Kaffee und Kuchen stärken.

Steigende Teilnehmerzahlen

Ob der Seenlauf oder der Tom-und-Jerry-Kinderlauf –
Laufveranstaltungen gewinnen seit Jahren an Beliebtheit. Wie
der WLV berichtet, gab es 2023 in Württemberg einen Anstieg
der Veranstaltungsteilnahmen um über 40 Prozent. Dies zeigt
sich auch in der steigenden Anzahl an Kindern, die an
Wettbewerben teilnehmen. Projekte wie „WLV-Kids-Marathon“
fördern den Nachwuchs und setzen sich insbesondere für
Schüler- und Bambiniläufe ein.

In einer Zeit, in der Bewegungsmangel ein großes Thema ist,
leisten solche Veranstaltungen einen wertvollen Beitrag zur
Förderung der Gesundheit und Fitness. Der Spaß am Laufen und
die Gemeinschaft unter den Teilnehmern stehen dabei im
Vordergrund.

Ob Profi oder Amateur, ob groß oder klein – der Seenlauf und der
Tom-und-Jerry-Kinderlauf bieten für jeden etwas. Nutzen Sie die

https://www.tips.at/nachrichten/rohrbach/sport/685837-seenlauf-in-klaffer-und-tom-und-jerry-kinderlauf-in-st-martin
https://www.tips.at/nachrichten/rohrbach/sport/685837-seenlauf-in-klaffer-und-tom-und-jerry-kinderlauf-in-st-martin
https://www.wlv-sport.de/home/breitensport/news-breitensport/details-breitensport/news/die-wlv-laufstatistik-2023-zeigt-einen-zuwachs-der-veranstaltungsteilnahmen-von-ueber-40-prozent


Gelegenheit, beim Laufvergnügen am Pfingstsonntag in Klaffer
und St. Martin dabei zu sein!

Details
Ort Klaffer, Österreich
Quellen www.tips.at

www.seenlauf.com
www.wlv-sport.de

Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.at
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