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Waldreichtrail: Neues Naturerilebnis in
Sankt Georgen ab 30. August!

Entdecken Sie den neuen Waldreichtrail in Sankt Georgen
am Walde, der am 30. August 2025 eroffnet wird -
Bewegung in der Natur far alle!
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Sankt Georgen am Walde, Osterreich - In Sankt Georgen am
Walde nimmt die Vorfreude auf einen neuen Abenteuerweg
Gestalt an: Der Waldreichtrail in der malerischen Muhlviertler
Alm offnet am 30. August 2025 offiziell seine Pforten. Bei einer
Laufveranstaltung fur alle Altersklassen wird nicht nur die
Schonheit der Natur gefeiert, sondern auch das
gemeinschaftliche Erlebnis im Freien.

Der Waldreichtrail ist der erste markierte Trail dieser Art in der
Region und verbindet Bewegung mit Naturerlebnis. Hier kdnnen
sich Laufbegeisterte, Walker und Wanderer gleichermalien
austoben. Die Strecke fuhrt durch dichte Walder, uber bluhende
Wiesen und vorbei an idyllischen bauerlichen Gehoften. ,,Ziel ist


https://www.tips.at/nachrichten/perg/sport/687566-waldreichtrail-feiert-premiere

es, dass sich die Teilnehmer in der Natur bewegen und dabei
entspannen konnen”, wie die Veranstalter betonen.

Die verschiedenen Varianten

Der Trail kommt in drei Varianten, die fur unterschiedliche
Fitnesslevel und Vorlieben geeignet sind:

e Waldreichtrail: 12 Kilometer mit 440 Hohenmetern,
ideal fur jene, die eine anspruchsvolle Herausforderung
suchen.

e Waldreichlight: Eine kurzere, kompakte Strecke von 7
Kilometern mit 250 Hohenmetern, die einen Anstieg
sowie ein faszinierendes Steinlabyrinth beinhaltet.

e Waldreichwalk: Die gemutliche Variante fur Familien
und Senioren, die entlang der Light-Strecke verlauft.

Fur die besonders Ehrgeizigen gibt es auch eine
Gruppenwertung, bei der die grofSte teilnehmende Gruppe sowie
die aktivsten Kinder- und Jugendteams ausgezeichnet werden.
Zudem werden fur die Laufveranstaltung 3x1 kostenlose
Startplatze verlost - Details dazu findet man hier.

Bewegung in der Natur neu erleben

Die Eroffnung des Waldreichtrails ist nicht nur ein Gewinn fur
Sportliebhaber, sondern auch Teil eines wachsenden Trends, der
die Ruckkehr zur Natur betont. Die Friluftsliv-Bewegung aus
Skandinavien und das Konzept der , Nature Fitness” erfreuen
sich zunehmender Beliebtheit. Wandern als Fitnesssport, der das
Herz-Kreislauf-System starkt und das Immunsystem boostet,
erinnert uns daran, dass die Natur der beste Ort ist, um Korper
und Geist in Einklang zu bringen.

Dank dieser Entwicklungen und des neuen Trails hat die Region
Muhlviertler Alm die Chance, ein attraktives Ziel fur Natur- und
Sportliebhaber zu werden. Wahrend der Wanderboom in den
70er-Jahren seinen Ursprung fand, keren heutzutage immer
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mehr Menschen zu den Wurzeln zuruck und entdecken Wandern
und Trailrunning als attraktive Freizeitaktivitaten neu.

Sei es beim Laufen, Walken oder einfach beim entspannten
Wandern: Der Waldreichtrail bietet fur jeden Geschmack die
perfekte Gelegenheit, die Natur in vollen Zigen zu geniel3en.
Der neue Weg ermutigt dazu, den Alltag hinter sich zu lassen
und das Erleben der Natur ins Zentrum zu stellen - ganz im
Sinne der Veranstaltung: gemeinsames Erleben statt
Wettkampf.

Wir freuen uns auf eine spannende Eroffnungsfeier und hoffen
auf zahlreiche Teilnehmer, die sich auf der Strecke austoben
werden! Mehr Informationen zum Trail und zur Veranstaltung
sind auf der offiziellen Webseite des Waldreichtrails zu finden.

Details
Oort Sankt Georgen am Walde, Osterreich
Quellen e www.tips.at

e www.waldreichtrail.at
e www.sportaktiv.com

Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.at
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