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Stefan Schmidt: Der Meistermacher aus
Prambachkirchen wird Supercoach!

Stefan Schmidt wird zum „Supercoach“ in Eferding gekürt.
Mit über 24 Jahren Erfahrung fördert er junge Talente.

Eferding, Österreich - Der Fußball hat in der Region
Grieskirchen und Eferding einen neuen Helden: Stefan Schmidt
aus Prambachkirchen wurde kürzlich als „Supercoach“
ausgezeichnet. Dieser Titel, der vom Sportland OÖ in
Kooperation mit MeinBezirk vergeben wird, ist eine
wohlverdiente Anerkennung für Schmidts bemerkenswerte
24-jährige Laufbahn im Fußballtraining. Schmidt, der seit
Februar 2023 die Talentschmiede „Soccerforge“ leitet, hat sich
einen Namen gemacht, indem er über 500 Kicker aus der Region
gefördert hat. Sein Ziel? Die Marke von 1.000 trainierten
Spielern zu knacken!

Mit seinem unermüdlichen Einsatz und seinem individuellen



Coaching-Ansatz hat Schmidt den Spielern nicht nur technische
Fähigkeiten vermittelt, sondern auch deren persönliche
Entwicklung gefördert. Seine Eins-zu-Eins-Coachings bieten den
Jugendlichen nicht nur die Möglichkeit, ihre fußballerischen
Fähigkeiten zu verbessern, sondern auch dessen mentale Stärke
und Entscheidungsfindung zu schärfen. Diese Werte sind in der
heutigen Zeit im Fußball wichtiger denn je, wo nicht nur die
Technik, sondern auch die Spielintelligenz zählt.

Individuelle Förderung im Fußball

Was macht das Training bei Schmidt so besonders? Neben der
technischen und athletischen Ausbildung legt er großen Wert
auf die individuelle Betreuung. Similar zu den Ansätzen der 
Fußball Talentschmiede in Berlin, die spezielle Trainings für
Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren anbieten, setzt Schmidt auf
kleine Gruppen. Hierdurch wird eine optimale Förderung jeder
einzelnen Spielerin und jedes Spielers gewährleistet.

Schmidt engagiert sich auch bei lokalen Vereinen wie UFC
Eferding, Union Prambachkirchen und Hausruck Juniors, wodurch
er das Fußballspiel in der Region nachhaltig beeinflusst. Er ist
nicht nur ein Trainer, sondern auch ein Mentor, der die junge
Generation motiviert und ihnen hilft, ihre Talente zu entdecken
und auszubauen.

Innovative Trainingsmethoden

Um den Spielern die bestmögliche Ausbildung zu bieten,
kombiniert Schmidt moderne Trainingsmethoden mit bewährten
Techniken. Inspiriert von Konzepten wie „TrainTheBrain“ der 
Talent Soccer Academy, die kognitive Übungen und
stimulative Bälle in das Training integriert, fördert er die
Spielintelligenz seiner Schützlinge. Durch diese Methoden wird
nicht nur die Spielsituation besser erfasst, sondern auch die
Entscheidungsfindung unter Druck gestärkt.

Die positive Wirkung dieser Ansätze zeigt sich nicht nur im
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Spielverständnis der Spieler, sondern auch in einer signifikanten
Steigerung ihrer Gesamtleistung. Dabei spielt die Balance
zwischen Technik, Koordination und mentaler Stärke eine
Schlüsselrolle bei Schmidts Coaching-Philosophie.

Stefan Schmidt ist ein Paradebeispiel dafür, wie individuelles
Training, gepaart mit Leidenschaft und Engagement, einen
bleibenden Eindruck im Fußball hinterlassen kann. Mit seinem
Ehrgeiz und seiner Vision wird er sicher noch viele weitere
Talente auf ihrem Weg zum Erfolg begleiten. Die Zukunft des
Fußballs in Grieskirchen und Eferding sieht dank solcher Trainer
spannend aus!

Details
Ort Eferding, Österreich
Quellen www.meinbezirk.at
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