
03. Juni 2025

Rette Leben! Blutspende-Aktion startet
in Oberösterreich ab 10. Juni!

Bad Ischl: Blutspendeaktion vom 10. bis 16. Juni 2025.
Infos zu Terminen, Voraussetzungen und Online-

Reservierung.

Bad Ischl, Österreich - Blut ist ein Lebensretter – das weiß
jeder, der schon einmal gebraucht hat, was es zu bieten hat. In
Oberösterreich wird dieser wichtige Aspekt jetzt in einer
gemeinsamen Aktion von ÖAMTC, Life Radio und dem Roten
Kreuz eindrucksvoll in Erinnerung gerufen. Vom 10. bis 16. Juni
2025 findet eine große Blutspendeaktion statt, die nicht nur zur
allgemeinen Gesundheitsvorsorge beiträgt, sondern auch die
Wichtigkeit von Blutspenden in den Fokus rückt. ÖAMTC
Oberösterreich berichtet über diese Initiative, die in
mehreren Städten stattfinden wird.

Aber warum ist Blutspenden eigentlich so wichtig? Es ist das
einzige Notfallmedikament, das nicht künstlich hergestellt

http://www.oeamtc.at/news/oberoesterreich/gelbes-blut-fuer-rotes-kreuz-2025-79813625
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werden kann. Inmitten der Sommermonate, wenn viele
Menschen verreisen, liegt die Versorgung mit Blutprodukten in
Gefahr. Daher können Lokalaktionen einen entscheidenden
Beitrag zur Sicherstellung der medizinischen Versorgung leisten.

Termine und Orte der Blutspendeaktion

Die geplante Aktion findet an verschiedenen Orten in
Oberösterreich statt:

Dienstag, 10. Juni 2025: Braunau, Perg, Rohrbach,
Steyr
Mittwoch, 11. Juni 2025: Braunau, Perg, Rohrbach,
Steyr
Donnerstag, 12. Juni 2025: Bad Ischl, Eferding,
Grieskirchen, Schärding
Freitag, 13. Juni 2025: Ried, Freistadt, Gmunden,
Vöcklabruck
Montag, 16. Juni 2025: Linz, Wels

Die Öffnungszeiten sind täglich von 15 bis 20 Uhr. Um lange
Wartezeiten zu vermeiden, können Interessierte ihre Termine
online reservieren.

Wer darf spenden?

Für alle, die sich zur Blutspende entschließen, hier die wichtigste
Information: Die Voraussetzungen sind ein Alter zwischen 18
und 70 Jahren (Erstspender bis max. 60 Jahre), ein Gewicht von
mindestens 50 kg und ein allgemein guter Gesundheitszustand.
Zudem sollte der Abstand zur letzten Blutspende mindestens
acht Wochen betragen – Frauen dürfen maximal dreimal und
Männer maximal viermal im Jahr spenden. Ein amtlicher
Lichtbildausweis ist ebenfalls erforderlich für die Spende.

Diese Spendenaktion ist nur eine von vielen im Rahmen des
Blutspende-Marathons 2024/2025, von dem meinbezirk.at
bereits im November 2024 berichtete. Die Initiative zeigt, wie

https://www.meinbezirk.at/oberoesterreich/c-gesundheit/alle-blutspendetermine-in-oberoesterreich-im-ueberblick_a7007795


wichtig Blutspenden für die Gemeinschaft sind.

Die Bedeutung eines gesicherten Versorgungsnetzes für
Blutspenden ist auch rechtlich verankert. Das
Transfusionsgesetz (TFG) sorgt dafür, dass die Gewinnung und
Anwendung von Blutprodukten sicher ist. Die Richtlinien hierzu,
die von der Bundesärztekammer und dem Paul-Ehrlich-Institut
erstellt werden, legen Standards fest, um die Sicherheit der
Blutspender und Empfänger zu gewährleisten. Ein
Expertengremium, der Arbeitskreis Blut, berät in Fragen zur
Sicherheit und veröffentlicht dazu Stellungnahmen, die auf 
blutspenden.de nachzulesen sind.

Jetzt anpacken und anderen helfen – so lautet die Devise!
Blutspenden ist eine einfache Möglichkeit, aktiv zu helfen und
Leben zu retten. Packen Sie’s an und machen Sie bei der
Blutspendeaktion mit!

Details
Ort Bad Ischl, Österreich
Quellen www.oeamtc.at

www.meinbezirk.at
www.blutspenden.de

Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.at
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