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Mutmacherinnen in Zwettl: Starke
Unterstutzung fur Frauen und Madchen!

Im Juli 2025 bietet die Frauenberatung Waldviertel in
Zwettl Aktionen fur Frauen zur Unterstutzung und
Information.

NACHRICHTEN AG

3910 Zwettl, GalgenbergstraRBe 20, Osterreich - In Zwettl
machen sich derzeit die ,Mutmacherinnen unterwegs” auf, um
Frauen und Madchen ab 14 Jahren Informationen, Unterstutzung
und einen geschutzten Austausch zu bieten. Die Frauenberatung
Waldviertel hat unter diesem Motto bereits am 12. Juli eine
erfolgreiche Aktion gemeinsam mit der Stadtgemeinde Zwettl
durchgefuhrt, die sich bei der Dreifaltigkeitssaule grolRer
Beliebtheit erfreute. Gesundheitsstadtrat Daniel Ruttinger und
Gemeinderatskollegin Alexandra Hechtl lieSen sich diese
Gelegenheit nicht entgehen und besuchten die Veranstaltung,
um sich selbst ein Bild der Angebote zu machen.

Die Frauenberatung bietet ein breit gefachertes Spektrum an



Unterstutzung an. Frauen, die von korperlicher, seelischer oder
sexueller Gewalt betroffen sind, erhalten hier vertrauliche und
kostenlose Beratung in personlichen, sozialen, rechtlichen,
wirtschaftlichen, beruflichen und gesundheitlichen Fragen. Das
engagierte Team von der Frauenberatung Waldviertel ist
bestrebt, Frauen in Krisensituationen zur Seite zu stehen und
ihnen Wohnmaoglichkeiten sowie Schutz vor Gewalt zu bieten.
Wie MeinBezirk berichtet, konnen Frauen sich bei diesen
Aktionen Uber die verschiedenen Unterstutzungsangebote
informieren, Termine vereinbaren oder einfach entspannen und
plaudern.

Vielfaltige Angebote fur Frauen

Die Frauenberatung Waldviertel ist nur eine von vielen
Einrichtungen in Osterreich, die sich um die Belange von Frauen
kimmern. Laut frauenberatung-noe.at finden sich in ganz
Osterreich zahlreiche Beratungsstellen, die Frauen bei Themen
wie Gewalt in Beziehungen, Trennung oder allgemeiner
Lebensberatung unterstutzen. Diese Beratungsangebote sind
meist anonym und unterliegen der Schweigepflicht, sodass
Frauen in einem geschutzten Rahmen Hilfe in Anspruch nehmen
konnen.

Frauenberatung Mostviertel, Amstetten
Frauenberatungsstelle ,,Kassandra®, Modling
Frauenzentrum St. Polten

Frauenkonferenz Ganserndorf
Frauenberatungsstelle Freiraum, Ternitz

Wie die Webseite frauen-gegen-gewalt.de erlautert, zielen
diese Beratungsstellen darauf ab, Gewalt durch
Praventionsarbeit mittelfristig zu reduzieren. Regelmaliige
Offentlichkeitsarbeit und Fortbildungsangebote helfen, die
gesellschaftliche Gleichstellung von Frauen voranzutreiben und
das Bewusstsein fur Probleme wie sexualisierte Gewalt zu
scharfen. In einer Zeit, in der die Belastungen flur viele Frauen
zunehmen, sind solche Angebote wichtiger denn je.


https://www.meinbezirk.at/zwettl/c-lokales/mutmacherinnen-sind-unterwegs-in-zwettl_a7460125
https://frauenberatung-noe.at/
https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/frauenberatungsstellen.html

Die Frauenberatung Waldviertel hat sich als verlasslicher Partner
etabliert, der besonders darauf achtet, Frauen zu starken und
ihnen zu helfen, ihren Platz in der Gesellschaft zu finden. Zu den
weiteren Moglichkeiten, die Frauen in Anspruch nehmen konnen,
zahlen Workshops und Gruppenangebote, die einen Raum fur
Austausch und Unterstitzung bieten.

Insgesamt ist es ermutigend zu sehen, dass es in Zwettl und
Umgebung solch eine engagierte Initiative gibt, die sich fur die
Rechte und die Gesundheit von Frauen stark macht. Es bleibt zu
hoffen, dass noch viele weitere Veranstaltungen folgen werden
und sich das Angebot erfolgreich weiterentwickelt.

Details

Oort 3910 Zwettl, GalgenbergstralRe 20,
Osterreich
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Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.at
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