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Wolfgang Schwarzkopf: Altersklassen-
Podest beim Ironman Lanzarote!

Wolfgang Schwarzkopf aus Gmund erzielt beim Ironman
Lanzarote 2025 den dritten Platz in seiner Altersklasse.

NACHRICHTEN AG

Puerto del Carmen, Lanzarote, Spanien - Der Ironman
Lanzarote, einer der extremsten Triathlons weltweit, brachte am
30. Mai 2025 nicht nur hochkaratige Wettkampfer, sondern auch
enorme Herausforderungen fur die Teilnehmer mit sich.
Wolfgang Schwarzkopf von der DJK Gmund unterstrich dabei
seine sportlichen Fahigkeiten und sicherte sich in seiner
Altersklasse 65 bis 69 den dritten Platz.

Der Wettkampf, der in Puerto del Carmen stattfand, setzte die
Athleten unter harten Bedingungen, denn starke Winde und
sengende Hitze pragten die gesamte Veranstaltung. Wolfgang
Schwarzkopf musste sich durch eine anspruchsvolle Strecke
kampfen, die aus 3,86 Kilometern Schwimmen im Atlantik, 180,2



Kilometern Radfahren durch die vulkanische Landschaft und
einem 42,195 Kilometer langen Marathonlauf entlang der Kiste
bestand. Mit einer Gesamtzeit von 14:37:11 Stunden bewaltigte
Schwarzkopf die Herausforderung beeindruckend. Er schloss das
Schwimmen mit 1:16:39 Stunden, das Radfahren mit 7:41:50
Stunden und den Marathon in 5:22:23 Stunden ab. Trotz der
widrigen Wetterbedingungen zeigt sich, dass er ein gutes
Handchen in der Vorbereitung hatte.

Herausforderungen und Rekorde

Insgesamt waren die Bedingungen fur alle Teilnehmer
herausfordernd. Laut tri-rating.com war die Radstrecke durch
Hugel und starken Wind erschwert, was dazu fuhrte, dass im
Schnitt 7-8 Minuten langsamer als im Vorjahr geschwommen,
geradelt und gelaufen wurde. Zudem wurden mehrere Athleten
disqualifiziert, da sie das Rennen nicht beendeten (DNF).

Trotz dieser Schwierigkeiten wurde ein neuer Streckenrekord
aufgestellt: Dylan Magnien aus Frankreich verbesserte den
Laufrekord von Arthur Horseau aus dem Jahr 2023 um einige
Sekunden. Die schnellsten Zeiten zeigten, dass die Spitze des
Teilnehmerfeldes aullerst konkurrenzfahig war. Hier eine kurze
Ubersicht der besten Zeiten:

Platz Name Land Zeit

1 Dylan Magnien |FRA 08:27:57

2 Jordi ESP 08:28:35
Montraveta
Moya

3 Mathias DEN 08:31:11
Petersen

1 Lucy Charles- |GBR 09:17:15
Barclay

2 Jeanne FRA 09:37:36
Collonge

3 Merle Brunnee |GER 09:38:16



https://www.trirating.com/ironman-lanzarote-2025-analyzing-results/

Wachstum und Perspektiven im
Triathlonsport

Der Ironman Lanzarote steht nicht nur fur individuelle
Leistungen, sondern auch fur einen wachsenden Sport.
ironman.com hat kurzlich neue Teilnahmezahlen und
Forschungsergebnisse zur globalen Entwicklung von Ironman-
und Ironman 70.3-Triahtlons veroffentlicht. Interessanterweise
zeigen die Daten einen Anstieg junger Athleten, mit 39% mehr
Erstteilnehmern unter 30 Jahren seit 2019. Auch bei den Frauen
wachst der Anteil, und 2025 stellten die Startplatze fur die
Ironman-Wettkampfe eine hohe Nachfrage dar.

Mit Initiativen zur FOorderung der weiblichen Teilnahme und
neuen Programmen will Ironman sicherstellen, dass der Sport fur
alle zuganglich ist und Frauen im Triathlonsport mehr
Sichtbarkeit erhalten. Taglich werden die Anstrengungen grofer,
um das Bewusstsein fur die gesundheitlichen Vorteile des
Triathlons zu scharfen. Laut Umfragen gaben 75% der
Triathleten an, gesundheitliche Verbesserungen durch ihre
Teilnahme zu erfahren.

Wolfgang Schwarzkopf ist mit seiner Leistung in Lanzarote ein
Beweis dafur, dass auch im Alter von 65 bis 69 Jahren groRRartige
Erfolge maoglich sind. Der Ironman Lanzarote bleibt ein Event,
das Athleten eine Plattform bietet, internationale Konkurrenz zu
erleben und den eigenen Korper bis an seine Grenzen zu
bringen. Wir freuen uns schon auf die kommenden
Veranstaltungen und die Teilnehmer, die sich diesem
aufregenden Sport anschliefen werden!
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