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NACHRIGHTEN AG

Selbsthestimmungsgesetz: Neuer
Geschlechtseintrag in Schwabisch
Gmund!

~Am 11.06.2025 informiert Schwabisch Gmund Uber
Anderungen des Geschlechtseintrags nach dem neuen
Selbstbestimmungsgesetz.

NACHRICHTEN AG

Schwabisch Gmiund, Deutschland - In Schwabisch Gmind
hat seit dem 1. November 2024 das neue
Selbstbestimmungsgesetz, bekannt als SBGG, seine Wirkung
entfaltet. Dieses Gesetz erleichtert es trans-,
intergeschlechtlichen und nichtbinaren Personen, ihren
Geschlechtseintrag sowie Vornamen zu andern, ganz ohne
gerichtliche Entscheidung oder Sachverstandigengutachten.
Dies stellt einen bedeutenden Fortschritt dar, der das Recht auf
geschlechtliche Selbstbestimmung fordert, wie das
Bundesverfassungsgericht festgestellt hat. Laut der Gmunder
Tagespost hat bereits eine Person in der Stadt ihren
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Geschlechtseintrag auf , divers” geandert.

Seit Inkrafttreten des Gesetzes haben auch Personen, die von
~mannlich“ zu ,weiblich” oder umgekehrt wechseln wollen, ihre
Anderung vorgenommen. Bisher wurde kein einziger Antrag
abgelehnt, und das Standesamt verzeichnet regelmafig neue
Antrage. Die meisten Antragsteller stammen von 25 bis 30
Jahren, doch auch jungere und altere Personen zeigen Interesse
an den Neuerungen. Fur Neukunden kann das jedoch auch einen
hoheren Aufwand fur die Mitarbeiter des Standesamts bedeuten,
da die Umstellung auf das neue Gesetz organisatorische
Herausforderungen mit sich bringt.

Wie funktioniert die Antragstellung?

Um ihren Geschlechtseintrag andern zu konnen, mussen
Antragsteller diesen mindestens drei Monate im Voraus beim
Standesamt anmelden. Die personliche Erklarung, dass der neue
Eintrag der Geschlechtsidentitat entspricht, kann frGhestens
nach drei und spatestens nach sechs Monaten abgegeben
werden. Bei den Antragen sind verschiedene Dokumente
erforderlich: ein Ausweisdokument sowie die Geburtsurkunde.
Verheiratete Personen mussen zudem einen Nachweis ihrer
EheschlielSung vorlegen.

Das SBGG ermoglicht zudem die Wahl geschlechtsneutraler
Vornamen oder Mischformen, wobei eine erneute
Vornamensanderung in der Regel erst nach einem Jahr maoglich
ist - mit Ausnahmen fur Minderjahrige. Damit sollen auch die
individuellen Bedurfnisse der Antragsteller berucksichtigt
werden, ohne dass es zu grollen Hurden kommt.

Ein Blick uber die Grenzen

Die Neuerungen, die in Schwabisch Gmund und daruber hinaus
in Deutschland gelten, sind nicht einzigartig. Ahnliche Gesetze
existieren bereits in mehr als 16 Landern weltweit, darunter

Argentinien, Chile und Danemark. Diese Bewegungen sind Teil



eines groBeren Trends hin zu mehr geschlechtlicher Vielfalt und
Akzeptanz, was in der Gesellschaft zunehmend an Bedeutung
gewinnt. Vergleicht man die jahrlich geschatzten 4.000
Anderungen des Geschlechtseintrags in Deutschland mit
Berichten, die von bis zu 15.000 Anmeldungen am 1. November
2024 sprechen, zeigt sich ein gewisses Interesse und ein
wachsendes Bewusstsein bezuglich geschlechtlicher Identitat.

Mit dem Inkrafttreten des SBGG und den ersten positiven
Ergebnissen in Schwabisch Gmund wird deutlich: Das neue
Gesetz ist ein Schritt in die richtige Richtung, der den
betroffenen Personen ein Stuck weit mehr Lebensqualitat und
Selbstbestimmung ermaoglicht. Das Standesamt steht bereit, um
individuelle Bedurfnisse zu berucksichtigen und die notwendigen
Anderungen vorzunehmen.
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