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Bregenz plant FKK-Strand: Ein Paradies
oder Naturgefahr am Bodensee?

Bregenz plant einen neuen FKK-Strand am Bodensee, der
nach einer Entscheidung am 26. Juni 2025 offiziell

genehmigt werden könnte.

Bregenz, Österreich - Die Stadt Bregenz ist dabei, eine
langejährige FKK-Tradition neu zu beleben. Tatsächlich plant die
Stadtverwaltung die Einrichtung eines offiziellen FKK-Strandes
am Ufer des Bodensees. Ein Abschnitt am Mehrerauer Seeufer
soll eine Nacktbadeverordnung erhalten, die es dem Publikum
gestattet, die Vorzüge der Freikörperkultur (FKK) in der Natur zu
genießen. Zeit berichtet, dass dieser Bereich seit Jahren
textilfrei genutzt wird und dabei keine Probleme aufgetreten
sind.

Naturschutzbedenken

Natürlich gibt es auch kritische Stimmen zu diesem Vorhaben.

https://www.zeit.de/news/2025-06/13/neuer-fkk-strand-am-bodensee-geplant


Umweltschützer äußern Bedenken hinsichtlich möglicher
Auswirkungen auf das angrenzende Naturschutzgebiet. In
diesem Schutzgebiet wachsen seltene Pflanzenarten, darunter
das bedrohte Bodensee-Vergissmeinnicht. Die
Umweltorganisation Alliance For Future hat entsprechende
Sorgen geäußert, dass ein Anstieg des Nacktbade-Tourismus der
empfindlichen Natur schaden könnte. Ihrer Meinung nach sollte
die Stadt keine Werbung für den neuen Strand machen und
auch keine Infrastruktur wie Toiletten oder Gastronomie
schaffen.

Diese Bedenken stoßen auf Gehör, und es wird vermutet, dass
insbesondere Schweizer, wo Nacktbaden verboten ist, den
neuen Strand frequentieren könnten. Damit könnte eine
zusätzliche Belastung für die Natur einhergehen. Dennoch hat
die Bezirkshauptmannschaft Bregenz das Vorhaben bereits
genehmigt, und eine Einspruchsfrist läuft derzeit.

Schutzmaßnahmen in Planung

Um den Nacktbadebereich einzufrieden, plant die Stadt, ihn mit
Holzpfosten abzugrenzen und vier Hinweisschilder aufzustellen.
Nach dem 26. Juni wird sich die Stadt ausführlich zu dem Projekt
äußern, da dann final darüber abgestimmt wird. 

Die FKK-Kultur hat in Österreich eine lange Tradition, die bis ins
19. Jahrhundert zurückreicht. Die Möglichkeit, die Natur ohne
Bekleidung zu erleben, ist nicht nur ein Akt der Freiheit, sondern
bietet auch gesundheitliche Vorteile. FKK wird als eine Form
gesehen, dem hektischen Alltag zu entfliehen und eine tiefere
Verbindung zur Natur herzustellen. MyHint zufolge fördert FKK
das Selbstbewusstsein und schweißt Gleichgesinnte zusammen,
während es gleichzeitig offenen Umgang mit verschiedenen
Körperformen vermittelt.

Beliebte FKK-Locations

In der Umgebung von Bregenz gibt es bereits etablierte FKK-

https://myhint.de/fkk-urlauben-in-oesterreich/


Gebiete, wie das in Hard bei Bregenz. Dort erwartet die
Besucher eine schöne, steinige Uferlandschaft mit über 20.000
Quadratmetern Liegewiese, ausgestattet mit Tischtennisplätzen
und einem Kinderspielplatz. Für einen kleinen Eintrittspreis
können die Gäste die freiheitliche Atmosphäre genießen und
dabei den Blick über den Bodensee schweifen lassen. 
Nacktbaden beschreibt, dass das FKK Freibad Hard sogar als
eines der schönsten FKK-Gelände in Europa gilt. 

Es bleibt abzuwarten, wie sich die Situation rund um den neuen
FKK-Strand in Bregenz entwickelt. Die positiven Aspekte der
Freikörperkultur könnten in einem neuen, legalen Rahmen
aufblühen, während gleichzeitig den Sorgen um den Naturschutz
Rechnung getragen werden muss. Ein Spannungsfeld, das es in
der kommenden Zeit zu beobachten gilt.
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