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So befreien Sie sich von Spam: Tipps fur
ein sauberes Postfach!

Erfahren Sie alles Uber Villach: Aktuelle Informationen,
Newsletter-Abbestellungen und Tipps zur Spam-
Reduzierung.

NACHRICHTEN AG

Villach, Osterreich - Was gibt’s Neues in der digitalen Welt?
Ein wichtiges Thema, das viele von uns betrifft, ist der Umgang
mit unerwunschten E-Mails. Laut der Krone sorgt insbesondere
die Unterscheidung zwischen Newsletter und Spam oft fur
Verwirrung. Newsletter, das sind die E-Mails, die wir uns aktiv
angefordert haben, um Informationen oder spezielle Angebote
von Unternehmen zu erhalten. Im Gegensatz dazu steht Spam:
Diese unerwunschten Mails kommen ohne unsere Zustimmung
und bringen haufig Werbung, Phishing-Versuche oder sogar
Viren mit sich.

Ein wichtiger Aspekt im Kampf gegen Spam ist das Bewusstsein
um die rechtlichen Rahmenbedingungen. In Deutschland ist der


https://www.krone.at/3801139

Versand von Spam namlich verboten. Dennoch ist es auch in
Osterreich ratsam, die eigenen E-Mail-Einstellungen stets im
Blick zu behalten. Wenn man einen Newsletter nicht mehr
erhalten mochte, kann man dies ganz einfach tun: Ein Klick auf
den Abmeldelink, der meist am Ende der E-Mail zu finden ist,
genugt meistens. Dabei ist es jedoch wichtig zu beachten, dass
einige Unternehmen eine Bestatigung der Abmeldung verlangen
konnen, etwa durch die Eingabe der E-Mail-Adresse.

Mit Spam-Risiken umgehen

Doch wie geht man am besten mit Spam um? Die
Verbraucherschutzseite bietet einige praktische Tipps. Zum
Beispiel kann es sinnvoll sein, Absenderadressen direkt in den E-
Mail-Programmen zu blockieren. Auch die Erstellung eines neuen
E-Mail-Postfachs kann helfen, die Menge an Spam zu
minimieren. Dabei sollte man jedoch darauf achten, diese neue
Adresse nicht auf zu vielen Internetseiten anzugeben, um nicht
direkt wieder in die Spam-Falle zu tappen. Besonders empfehlen
wird in diesem Zusammenhang Gmail, da dieser Anbieter ein
effektives Spam-Filter-System hat.

Ein weiteres Augenmerk sollte darauf liegen, dass Spam-
Nachrichten oftmals ebenfalls Abmeldelinks beinhalten. Hier ist
Vorsicht geboten! Das Klicken auf solche Links konnte
Zugehorigkeitsanfragen zur Folge haben und so noch mehr
Spam nach sich ziehen. Deshalb ist es empfehlenswert, den
eigenen Spam-Ordner regelmalSig zu kontrollieren und
kostenpflichtige Dienste zu meiden, die den Nutzer nur unnotig
belasten.

Mit den oben genannten Tipps im Hinterkopf, sollte es moglich
sein, die Uberflussigen Mails in den Griff zu bekommen und die E-
Mail-Kommunikation deutlich angenehmer zu gestalten. Bleiben
wir am Ball und teilen wir unsere Erfahrungen im Umgang mit
den vielfaltigen Herausforderungen der digitalen
Kommunikation!


https://www.verbraucherschutz.com/anleitungen/e-mails-newsletter-abbestellen-und-spam-nachrichten-loswerden/

DI IS
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