“EI_I_E NAGHHIBHTE“ 04. Juni 2025

NACHRIGHTEN AG

Festivalfieber in Klagenfurt:
Trendsportarten fur junge Entdecker!

Erfahren Sie alles Uber das UNIQA Trendsportfestival am 1.
Juli 2025 in Klagenfurt, das Schuler zwischen 11 und 15
Jahren begeistert.

NACHRICHTEN AG

Klagenfurt, Osterreich - Der Countdown lauft! Am 1. Juli 2025
findet in Klagenfurt das bereits mit Spannung erwartete UNIQA
Trendsportfestival statt, das Schuler im Alter von 11 bis 15
Jahren begeistert. Die Veranstaltung wird in Kooperation mit der
Sportunion ausgerichtet und findet in der Leopold-Wagner-Arena
statt. Mehr als 650 Anmeldungen zeigen schon jetzt, dass das
Festival ausgebucht ist und zahlreiche junge Sportbegeisterte
aus ganz Osterreich anzieht. meinbezirk.at berichtet, dass das
Festival eine bunte Palette an Trendsportarten bietet, darunter
Hobbby Horsing, 3D Archery und das neuartige FuBball-Dart.
Auch Klassiker wie Rugby, Golf, Fechten und Kickboxen sind im
Programm vertreten.


https://www.meinbezirk.at/klagenfurt/c-sport/festivalstimmung-mit-muskelkater-garantie_a7348628

Ein ganz besonderes Highlight des Festivals sind die
Vorjahressieger, die Sportgrolen wie Matthias Mayer und Marco
Schwarz anziehen konnten. Dieses Jahr wird die Veranstaltung
erneut die Jugend in ihren Bann ziehen und fur jede Menge
aufregende Erlebnisse sorgen. Hannes Kuschnig, UNIQA
Landesdirektor fur Karnten und Osttirol, hebt die Wichtigkeit
regelmafiger Bewegung hervor, die entscheidend zur
Gesundheit der Kinder beitragt und sie in ihrer Entwicklung
unterstutzt.

Bewegung fur Korper und Geist

Die Bedeutung von Sport fur Kinder und Jugendliche kann nicht
hoch genug eingeschatzt werden. Die Gesundheitsforderung
durch Bewegung steht im Zentrum der Kinder- und Jugendarbeit
im Sportverein, wie auch auf der Plattform vibss.de betont wird.
RegelmaRige sportliche Betatigung hebt nicht nur die Fitness,
sondern tragt auch zu einem positiven Selbstbild und zu sozialen
Kompetenzen bei.

In Zeiten, in denen Bewegungsmangel immer mehr zu einem
Problem wird, konnen Events wie das UNIQA Trendsportfestival
einen wichtigen Beitrag leisten. Sie wecken das Interesse junger
Menschen an Sportarten, die sie vielleicht noch nie ausprobiert
haben. Zudem wird durch die Unterstlutzung von Trainern der
Sportunion ein positives und gemeinschaftliches Sporterlebnis
geschaffen.

Spal und Gemeinschaft

Von Ultimate Frisbee Uber Spikeball bis hin zu Quidditch - die
Auswahl an Sportarten ist vielseitig und soll die Begeisterung fur
den (Vereins-)Sport fordern. Das Festival ermoglicht es den
Jugendlichen, verschiedene Sportarten auszuprobieren, ihre
Teamfahigkeit zu starken und neue Freundschaften zu
schlielSen. Die Eroffnungsrede der Veranstaltung wird von
prominenten Personlichkeiten gehalten, darunter politische
Vertreter und Sportexperten, die die Vorzluge bewegungsreicher


https://www.vibss.de/vereinsmanagement/vereinsentwicklung/jugend/gesundheitsfoerderung-in-der-kinder-und-jugendarbeit-im-sport-2

Freizeitgestaltung unterstreichen wollen. Ein Hinweis, der
besonders nach den erschwerten Zeiten der letzten Jahre
bedeutend ist.

Laut ktn.gv.at ist die Botschaft klar: Bewegung in Gemeinschaft
wirkt nicht nur positiv auf die physische Gesundheit, sondern
auch auf die psychische. In einer Zeit, in der soziale Kontakte
wichtiger sind denn je, bietet das Trendsportfestival eine
Plattform, um das Miteinander und die Freude an sportlicher
Aktivitat zu zelebrieren.

Zusammenfassend zeigt sich, dass das UNIQA Trendsportfestival
am 1. Juli 2025 nicht nur ein Event fur junge Sportler ist, sondern
auch ein bedeutsamer Schritt hin zu mehr Bewegungsfreude
und Gesundheit in der Jugend. Die Vorfreude ist grol3, und die
Teilnehmer kdnnen sich auf einen unvergesslichen Tag voller
sportlicher Aktivitaten freuen!
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