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Bahnrad-Champion Königshofer
begeistert Burgenländer beim E-Bike-

Training!
Roland Königshofer zeigt im Burgenland den sicheren

Umgang mit E-Bikes bei einem Fahrsicherheitstraining für
alle Altersgruppen.

Burgenland, Österreich - Was gibt es Neues im Burgenland?
Heute besuchte der dreifache Bahnrad-Champion Roland
Königshofer die Region und präsentierte sein Können in einem
leuchtend orangen Trikot. Im Rahmen eines kostenlosen
Fahrsicherheitstrainings für E-Bikes, organisiert von der
Arbeiterkammer (AK) Burgenland und dem ARBÖ, zeigte er den
Burgenländern, wie wichtig der sachgemäße Umgang mit E-
Bikes ist – und das mit einer ordentlichen Portion Spaß. Die
Veranstaltung traf auf reges Interesse, wobei vor allem die
Sicherheit im Straßenverkehr im Vordergrund stand, wie Krone
berichtet.

https://www.krone.at/3807477


Besonders hervorzuheben war Karl Igl, der mit stolzen 80 Jahren
als Schrittmacher agierte und in seiner Zeit auf den
Fahrradbahnen stets in Lederkluft brillierte. Königshofer selbst
blickt auf eine glänzende Karriere zurück, in der er dreimal
Weltmeister wurde und in der Vergangenheit oft hinter Igl im
Windschatten fuhr.

Sicherheit im Fokus

Ines Lukić-Zjajo, Mobilitäts-Expertin der AK, betonte die hohe
Bedeutung der Sicherheit für Arbeitnehmer, die mit E-Bikes
unterwegs sind. Damit der Umgang mit den elektrischen
Fahrrädern auch wirklich sicher vonstattengeht, boten die
Trainer auf abgesperrten Übungsplätzen praxisnahe Trainings
an. Anfänger konnten erste Erfahrungen sammeln, während
Fortgeschrittene ihre Technik perfektionieren konnten. Über eine
Million E-Bikes sind bereits in Österreich unterwegs, und das
Unternehmen von Martin Heissenberger, Landesdirektor des
ARBÖ im Burgenland, hebt eindrücklich hervor, dass die Anzahl
der Unfälle mit E-Bikes in den letzten Jahren stark angestiegen
ist.

Wie wichtig es ist, sicher im Straßenverkehr unterwegs zu sein,
zeigen auch die Inhalte typischer Fahrsicherheitstrainings. Dazu
zählen unter anderem Technik-Checks, die Überprüfung der
Verkehrssicherheit des Fahrrads, optimale Einstellungen von
Sitzhöhe und Lenkerversatz sowie wichtige Fahrtechniken wie
Bremsen und Ausweichen. Zudem wird das richtige Verhalten im
Straßenverkehr und die neue Gesetzeslage an Fahrer:innen von
E-Bikes vermittelt, so die Informationen der ADAC.

E-Bikes unter der Lupe

Die Beliebtheit von E-Bikes in Österreich stetig wächst, und
damit auch die Verantwortung. Königshofer und das Team der
AK möchten das Bewusstsein für ein umsichtiges Fahren
schärfen. Bei den Trainings steht der Teamgeist im Vordergrund,
und die Teilnehmer schätzen die Möglichkeit, gemeinsam ihre

https://www.adac.de/services/fahrsicherheitstrainings/firmenkunden/trainingsangebote/fahrrad-und-e-bike-training/


Fähigkeiten auszubauen. Motorenunterstützte Fahrräder haben
viele Vorteile, nicht zuletzt die Erleichterung bei längeren
Strecken und das gesteigerte Erlebnis der Natur.

Umso wichtiger ist es, dass sich die Besitzerschaft auch der
Sicherheit widmet und verantwortungsvoll mit den Bikes
umgeht. Die Teilnehmer:innen konnten in wertvollen Übungen
lernen, wie sie Hindernissen rechtzeitig ausweichen und
gefährliche Situationen vermeiden können – die gängigen
Verkehrsregeln inklusive der Helmtragepflicht standen dabei
ebenfalls auf dem Programm. Das Fazit der Veranstaltung war
überwältigend positiv: sowohl Einsteiger als auch
Fortgeschrittene fühlten sich nach dem Training sicherer im
Sattel.

Die Initiative von Königshofer und den Organisationen zeigt,
dass der Umgang mit E-Bikes nicht nur Spaß macht, sondern
auch in einem sicheren Rahmen erlernt und geübt werden kann.
Besuchen Sie solche Trainings und werden Sie selbst Teil der E-
Bike-Community, um mit einem guten Gefühl auf zwei Rädern
die Welt zu erkunden!

Details
Ort Burgenland, Österreich
Quellen www.krone.at

e-bike-fahrsicherheit.de
www.adac.de

Besuchen Sie uns auf: aktuelle-nachrichten.at
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